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Seelsorgeausbildung und
neues Angebot fur Paare

A
Ak

Im November 2019 konnte ich meine
Ausbildung zum Pastoraltherapeuten
beim institut flir Seelsorgeausbildung
(1SA) erfolgreich abschliessen. Wahrend
rund drei Jahren habe ich viel Wertvol-
les aus den Bereichen Seelsorge und
Psychologie dazulernen dlrfen, was mir
viel Freude bereitet hat. Auch durfte ich
erleben, wie ich dies in Begegnungen
und Gesprachen einsetzen konnte.
Doch habe ich wahrend der Ausbildung
nicht einfach nur «Wissen» dazugelernt,
ganz wesentlich waren auch die per-
sonlichen Prozesse, die durch die Se-
minare und LektUre angestossen wur-
den, sei das in Bezug auf die Bezie-
hungsgestaltung mit Mitmenschen, die
persdnliche Gottesbeziehung oder den
Umgang mit mir selbst. So habe ich ei-
nige hundert Seiten der Lektlre auch
gemeinsam mit meiner Ehefrau gelesen,
was unsere Beziehung bereichert und
nachhaltig gepragt hat.

PREPARE G ENRICH®

Im Rahmen der Ausbildung habe ich
auch ein prepare-enrich Lizenzseminar
absolviert. Dabel handelt es sich um ei-
ne Paaranalyse, welche unter anderem
eine wertvolle Grundlage flr Bera-
tungsgesprdche mit Paaren darstellt
(sieche www.prepare-enrich.eu). Diese
wird aufgrund von einem ausfuhrlichen
Fragebogen erstellt und macht eine
vielseitige Standortbestimmung mdg-
lich. Durch meine Lizenz besteht nun
neu in unserer Kirchgemeinde die Mdg-
lichkeit, diese Analyse zusammen mit
einem ausflhrlichen Auswertungsge-
sprach in Anspruch zu nehmen. Gerne
gebe ich Ihnen bel Bedarf nahere In-
formationen dazu.

Ich freue mich, das in der Aushildung
Gelernte auch weiterhin in meiner Arbeit
einbringen zu dirfen und stehe bei Fra-
gen oder fir Gesprache gerne zur Ver-
flgung.

Beat Reichenbach, Sozialdiakon




