Institut fur Seelsorgeausbildung (ISA) 2020

[g! \ ¢ Institut fir Seelsorgeausbildung (ISA) ¢ Pforzheimer StraBBe 186 ¢ 76275 Ettlingen
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Institut fir Seelsorgeausbildung

Achtsamkeitsbasierte Kognitive Seelsorge & Therapie (AKST)
Aufbaukurs ,,AKST Training & Einzelaspekte™

Themen nach Bedarf der Teilnehmerschaft:

-
> Arbeit an eigenen ABCs und ABCs aus Fallbeispielen " /ff
» Fallsupervieion X

» Wunschthemen

» Persdnliches Teilgeben- und nehmen

» Achtsamkeitsiibungen

» Gesprachsibungen und Rollenspiele

» Erfahrungsaustausch

>

PREPARE/ENRICH-Auswertungen b

Supervisorische Bearbeitung von ‘
N

Die Teilnehmenden sind gebeten, ihre Wiinsche
zur Tagesordnung vorher anzumelden.

h

Samstag, 04.12.2021, 15.00-19.00 Uhr
Samstag, 23.09.2023, 09.30-13.30 Uhr

Seminargebiihr: 60,00 €

Férdermitglieder im Netzwerk Christliche Lebensberatung erhalten 20 % Rabatt
Naheres dazu unter www.christliche-lebensberatung.de

Bitte beachten Sie:
Die verschiedenen Termine

2 Ausbildungspunkte im ISA-Punktesystem bedeuten eine Wiederholung
(erforderlich zum Abschluss von Modul AK sind 20 Punkte) der Seminare, also keine
inhaltliche Fortsetzung!

Sie erhalten eine Fortbildungsbescheinigung
Es gibt keine Zulassungsbeschrankungen flir die Teilnahme bei diesem Seminar.
Anmeldung

Institut fUr Seelsorgeausbildung (ISA)

Pforzheimer StraBe 186

D-76275 Ettlingen

E-Mail: info@isa-institut.de

Bitte geben Sie die genaue Seminarnummer mit Datum an, sowie Ihre Postanschrift, E-Mail-Kontaktad-
resse und eine Telefonnummer. Danke!
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